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Kokular: sozciiklerle tanimlamanin ne kadar zor oldugunu deneyen bilir.
Catherine Haley Epstein, kurucusu oldugu Odorbet ile bu konudaki agig1 bir
nebze de olsa kapatiyor. Tipki, Nose Dive kitabiyla, burnunuzu bilim, sanat ve

antropoloji gibi alanlara daldirmanizi sagladig gibi.

‘Who is your ‘hero’ perfumer?
Jean Claude Ellena because
he is an excellent writer

and creator, and Christophe
Laudemiel because of his
bottomless creativity and
commitment to education and
ethics in perfumery.

‘What are the most crucial
points we need to talk about
regarding perfumes?

With respect to perfume, it’s
really important to talk more
critically about it, especially
in light of the conversation
of it being an art form. If it
is indeed an art form, which
I believe it is, there needs to
be more education and less-
biased critical thinking of how
to assess a perfume for its
aesthetic qualities.

Have your expectations from
perfumes changed over the
years?

Yes, since I have my own
organ in my studio and

I continually study the
ingredients that go into
perfume, my nose has matured
a great deal. I study both
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Bu sabah burnuna gelen ilk koku neydi?
Bagel kokusu.

Kokuyla olan iliskini nasil tarif edersin?
Kokuyla ola iliskim ger¢ekten ¢ok kar-
magik ve gliclendirici. Yaratici tiretim
stirecimin gidisatini ok degistirdi. Koku,
rahatim, sagligim ve yer duygum icin adeta
bir sinyal gorevi var. Insanlari anlamam
i¢in bir turnusol gorevinde oldugunu da
soylemeliyim.

Bir parfiimére soracagin ilk soru ne olurdu?
“En ¢ok 6diile sahip olan o parfiimii
yaratirken hangi hatalar1 yaptiniz ya da
basarisizliklara ugradiniz?”

Kahraman parfiimoriin kim?

Miikemmel bir yazar ve yaratici oldugu
i¢in Jean Claude Ellena. Ayrica sonsuz
yaraticiigi ve parfiimeri egitimine ve
etigine olan baghlig1 nedeniyle Christophe
Laudemiel.

Konu parfiim oldugunda, hakkinda konusma
miz gereken en can alict noktalar neler sence?
Parfiim, 6zellikle bir sanat formu olarak ele
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alindiginda, hakkinda daha elestirel konug-
manin ger¢ekten 6nemli oldugunu diigtini-
niiyorum. Hakikaten var olduguna inan-
digimiz bir sanat formuysa, bir parfiimiin
estetik nitelikleri agisindan nasil degerlen-
dirilecegine dair daha fazla egitime ve daha
az 6n yargil elestirel diisiinceye ihtiyag var.
Su anda, parfiim incelemesi sezgisel bir 61-
cekte. Bigimin, hareketlerin, jestlerin oldu-
gu parfiim incelemelerine de tipki sanatta
oldugu gibi daha fazla disiplin katilmas:
gerekiyor. Ben, parfiimii gérsel sanatlarla
benzetirken dikkatli olmaya ¢aligtyorum.
Malum, parfiim yapimi ne resim yapmaya
benziyor ne de parfiimdeki minimalizmi
sanattakine benzer gekilde ‘minimal’ olarak
atfedebilirsiniz. Minimalizm, sanatin ne
kadar kiigiik olduguna degil, insanlarin

bir sanat eserinin etrafinda nasil hareket
ettifine odaklanan ve buna odaklanan bir
hareket giinkii. Insanlar bu ayrim1 hep yan-
lis anliyor. Kisacas: parfiimiin hareketi ve
tarzi i¢in kendine ait sézciiklerine ihtiyact
var. Ayrica, kokularin ge¢mige temasina ve
anilar1 nasil canlandirdiina ¢ok odaklani-
yoruz. Parfiim ve koku bu hatiralar1 yapma
gliciine sahip, ajan gibi. Karantina sirasinda



arkadaglarima ve sevdiklerime kokulu
mumlar génderdim; anosmik olan birinin
mumlarimdan koku almaya basladigin:
Sgrenmek beni heyecanlandirds. Yeni koku
yoriingelerini kesfetmenin biyiik sevincini
yagtyorum!

Parfiimle ilk karsilagmani hatirlyor musun?
Evet, 1980’lerde biiyiikannem Lancome
yiz kremi kullaniyordu, bu tirtine takin-
tiliydim. Kendisi tam olarak bir parfiim
olmasa da, sayilmas: gerektigini diigtintiyo-
rum. Annem nadiren parfiim kullaniyordu
ya da makyaj yapiyordu. Bu yiizden is baga
diigtii... Kendi kendime yaptigim aragtir-
malar neticesinde ve bir gencin parfiimle
yaptig1 her zamanki hatalari yaptim: énce
Anais Anais, sonra Alfred Sung, en son da
Chanel No.19. Hayatim boyunca biiyiik
bir parfiim hayrani ve koleksiyoncusu
oldum. Uniseks kokular kullantyorum.
Agikgasi, parfiim kullanmadigini syleyen
parfiimérlerden de oldukga siipheleniyo-
rum.

Yillar iginde parfiim beklentilerin degisti mi?
Evet, stidyomda kendi organim oldugu

ve parfiimiin i¢ine giren malzemeleri sii-
rekli ¢aligtigim i¢in burnum biiyiik 6l¢iide
olgunlagti. Materyaller hakkinda higbir ah-
laki yargiya sahip degilim; hem dogal hem
de sentetik notalarla ¢alisgtyorum. Artik bir
kompozisyonun aslinda katmanl, diiz veya
karmagik olup olmadiginin kokusunu ala-
biliyorum. Daha fazlasin1 bekleyebilecegim
bazi parfiimlerin beni sagirttig1 da oldu.
Simdi onlarin timbersilk veya ambroksan
bombasi hemen anlayabiliyorum. Bu tipki,
sarap igmeye basladiginiz zamanlara ben-
ziyor; nedenini bilmeseniz de iyi oldugunu
hissediyorsunuz. Artik bir parfimiin giigli
bir yapiya sahip olup olmadigini biliyorum
ve bir kokunun ardindaki yaratics stireci
¢ok daha fazla takdir ediyorum.

Koku, kelimelere dokiilmesi zor duyulardan
biri. Ve siz, gegen yil, Koku Tarikgisi Caro
Verbeck ile burna hitap eden bir kelime dagar-
g1 olan Odorbet'i olusturdunuz. Bu projeden
bahsedebilir miyiz?

Evet! ‘Nose Dive’kitabimi arastirirken,
kokuya dair 6grendigim tiim yeni kelime-
lerin bir elektronik tablosunu tutuyordum.
Ayrica, kokudaki niians: anlatmak i¢in
kelimelerde biiyiik bir eksiklik oldugunu
fark ettim. Diger kiiltiirler, daha genig bir
toplumun tanimlayicilar olarak koklamak
i¢in ok daha fazla kelimeye sahip veya
kokulu kelimeleri kullantyor (6rnegin, Sere
Ndut Kabilesi). Peki Batili burunlarimiz
bu inanilmaz anlam i¢in neden bu kadar
dar bir kelime dagarcigiyla sinirli? Koku
Kiiltiri Enstitisi'nden Claus Noppeny,

i

Interview

Nose Dive i¢in yazdig: incelemede Caro'ya
degindi; bu, beni kokulara dair kelime aras-
tirmamazla onun bilgilerini birlestirmek
isteyip istemedigini 6grenmek tizere ona
ulagmaya tegvik etti. Biiyiiyen bir ¢cevrim
dig1 veritabanimiz varken, kelimeleri www.
odorbet.com web sitesinde temaya gére
ticlii setler halinde yayinlamaya bagladik.
Gayemiz; bilim, sanat, psikoloji, kimya,
endiistri ve biyolojinin burnumuzun hiz-
metinde masaya oturdugu bir yerde, kelime
koleksiyonculuguna multidisipliner sekilde
yaklagmak. Ayrica kelimelerin uyduruldugu
bir oyun unsuru da var (olmali da!). Son
olarak, Odorbet bir yazarlik projesi degil.
Caro ve ben kelimelerin bekgisiyiz ve
¢abanin koku alma duyumuza ¢ok ihtiyag
duyulan bir niians: getirecegini umuyoruz.
Kelimeleri degistirdigimizde, kendi ger-
cekliklerimizin yériingesini de degistiririz.

Peki, Odorbet teki en sevdigin sozciikler
hangileri?

Havenly door’u seviyorum, Taocu bir terim.
O zaman insanlar1 burnun, igeri giren ve
¢ikan ve varolusumuzun temeli olan chi'nin
veya enerjinin kapis1 oldugunu anladi.
Ayrica eserlerinde koku kullanmaya ¢aligan
6ncii sanatgr Sadakichi Hartmann'in
1905'te kullandig1 bir terim olan ‘odores-
que’ gibi eglenceli sozciikleri de seviyorum.
‘Pentiscenti’ ve ‘odour prints’ gibi uydurma
sozciikler de ige yarar ve eglenceli.

Nose Dive, kokunun giiciinii merak eden
herkes igin koku kiiltiiriine genis bir giris ma-
hiyetinde. Kitabin yazim siirecinden bahseder
misin?

2017'de Portland, Oregon'da sanat prati-
ginde kokunun nasil kullanilacagina dair
bir konugma yapmam istendi. 2011'den
beri stidyomda koku kullanryordum ve
gliclii etkisi nedeniyle mesaj1 diger krea-
tiflere ulagtirmanin zamani gelmis gibiydi.
Onlara yaptigim sunum yaklagik iki saat
stirdii; oradaki 40 kadar kisinin ¢ogu slayt-
larimi istedi ve sonrasinda daha fazlasini
Sgrenmenin pesine distiiler. Slaytlart
konusmadan ayr1 bir sekilde gondermek
bagarisiz olacakmug gibi geldiginden, onu
kitap formatinda koymaya karar verdim.
Kitab1 hizli ve bagimsiz bir sekilde yayin-
ladim; o zamandan beri bir adet kitap 6dii-
line aday gosterildi ve 26 tlkeyi ve ABD'yi
gezdi. Nose Dive, parfiimérler, sanatgilar ve
yaratict stirecini hizl bir gekilde baglatmak
isteyen herkes tarafindan okunuyor ve
Sneriliyor.

Kitapta seni en zorlayan konular neydi?
Kitabin en zor yani, parfiimiin bir sanat
olup olmadig: tartismastyds. Bu, zor ve
gerekli konugmaya daha da derinlemesine
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“natural” and synthetics,
where I hold no moral
judgement on the materials.
Last year, you founded
Odorbet a growing
vocabulary for our nose,
with olfactory historian Caro
Verbeek. Can we talk about
this project?

Yes! While researching my
book ‘Nose Dive’I was
keeping a spreadsheet of all
the new words I was learning
with respect to scent. I also
realized there is a great
dearth in words to describe
the nuance in smell. Other
cultures have many more
words for smell or use scent
words as descriptors of the
broader society (e.g., the Sere
Ndut tribe). Why are our
‘Western noses confined to
such a small vocabulary for
this incredible sense? Claus
Noppeny of the Scent Culture
Institute had written a review
of my book ‘Nose Dive’ and
he mentioned Caro in the
review, which prompted me
to reach out to her to see if
she would like to combine
our respective olfactory word
research (hers in art history
and contemporary art and
olfaction). While we have a
growing offline database, we
started to post the words in
sets of three by theme on

the odorbet.com. The effort

is to be multidisciplinary
about the collection of words,
where science, art, psychology,
chemistry, industry and
biology sit at the table all

in the service of our noses.
There is also an element of
play, where words are made up
(they must be!).

So, what are your favorite
words from Odorbet?
Heavenly door is a Taoist
term for our noses, which is
so beautiful. They understood
the nose to be the gateway for
the chi, or energy, that goes in
and out and is the foundation
of our existence. I also love
playful words like odoresque,
the olfactory equivalent to
picturesque, a term used in
1905 by Sadakichi Hartmann,
a pioneering artist who was
attempting to use scent in his
work.

Nose Dive is a broad
introduction to olfactory
culture meant for anyone
curious about the power of
scent... What was the process
like?

T was asked to do a talk in
Portland, Oregon about

how to use scent in your art
practice in 2017. T had been
using scent in my studio
since 2011 and it seemed
timely to get the message out
to other creatives because of
the powerful effect scent had
on my work. The talk was
about two hours, and I broke
it up with some workshop
aspects. Since sending slides
without the talking felt like
it would fail, I decided to
put it in book format. The
urgency to share the work

- the power our noses have
in the creative discipline

- precluded me from
publishing with a standard
publisher. I published it
quickly and independently,
and it has since been
nominated for a book prize,
and has traveled to 26
countries and throughout
the US. It has a cult
following, and is read and
recommended by perfumers,
artists and all those
interested in jumpstarting
their creative process.

How can you objectively

Yes, absolutely. Just as you
can with music. A perfume
has an objective form and
intention, and can either
succeed or fail with respect
to these data points.
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dalmay1 dort gozle bekliyorum. Bu konu
etrafinda, sektore ya da kurumsal élgekte
koku alma duyusuna o kadar dahil olmayan
daha fazla zihin olmas: gerektigini digii-
niiyorum. Elegtirel ve multidisipliner bir
diizlemde diisiinen taze burunlara ihtiyag
var. Sanat tarafinda da ayn1 derecede heye-
can verici bir konugma var mevcut: pek ¢ok
insan aslinda iyi ve koti sanati nasil yar-
gilayacagini bilmiyor. Dolayisiyla, her iki
tarafta; sanatta ve parfiimde tiiketiciler ve
yapimeilar i¢in daha fazla egitime ihtiyag
var. Sanat tarihinden bir haber olan sanat-
gilarin sayis1 sizi sok eder. Parfiim sistemi
de degismeli, bylece onu gergekten sanat
olarak tartigabiliriz.

Bu konular: derinlemesine incelemenin zor-
luklar: ve zevkleri nelerdi?

Yazarken, sektore dair gozlemlerimin ¢o-
gunun kéti kargilanacaginin farkindaydim.
Yeni frekanslar yaratmayan bir kitap asla
yaymnlanmamali, bu ylizden kitab: yazarken
zorluk ¢ekmek gerekliydi. Aragtirmay:
seviyorum, kiitiiphaneler benim oyun ala-
nim, bu ylizden antropolojik ve sinir bilim
arastirmalar: en zevkli olaniydi. Kokunun
bu yénlerini aragtirmaya devam ediyorum
ve gizemli ve keskin koku alma duyumuz
etrafinda ortaya ¢ikmaya devam eden
bilim beni sasirtti, 6zellikle COVID-19
sirasinda.

Petals'in bu sayisinin konusu nergis. Bugiin
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bizim igin bir parfiim yaratsaniz, nergise
hangi notalar eslik ederdi?

Harika! Stiidyoda ¢icek kullanma
konusunda olduk¢a utangag olsam da,
kullandigim zaman biiyiik, agur, indolik bir
¢igek tercih ediyorum. Nergisleri bulanik
bir hareket saglamak i¢in yesil ve yosun
(6rnegin menekse yapragi ve mese yosunu)
yoniine gekmeye ¢alisirdim. Bulanik ol-
mastnin bir nedeni de, nergis efsanesi. Ben
efsanede yansimanin bulanik oldugunu ve
muhtemelen onu biiyiileyen seyin de bu
oldugunu hayal ediyorum. O da bir averyds,
bu yiizden belki de avlarini tagtyan bir av-
cinin stki ¢aligmasina atifta bulunmak icin
tuzlu bir seyler eklerdim.

Bir parfiimii objektif olarak nasil elestirebi-
lirsin?

Pekala, elestirebilirim. T1pk: miizikte ya-
pabildiginiz gibi. Bir parfiimiin nesnel bir
formu ve niyeti vardir ve bu veri noktalari-
na gore bagarili veya basarisiz olabilir.

Bize parfiim diinyasindan bir klise verebilir
misin?
"Parfiim insanlar: kedi sever.

Destekledigin bir klise var mi?

Parfiimii kiyafet olarak kullanma ve koku-
larin ruh halini degistirdigine dair kligeler
duyuyorum. Parfiim moda olmasa da,
kokunun giyinebileceginiz bir sey oldugu
fikrini destekliyorum.



